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Resumen

Se argumenta la necesidad de una gestidon ambiental que reemplace la explotacion
y ademas, se examina el papel de los arquitectos en asegurar un futuro sostenible.
El disefio consecuente con el lugar, el ahorro energético, la seleccién de los
materiales y el control de desechos aparecen aqui como los principales asuntos a
considerar. El articulo concluye con una nota optimista; el comportamiento
humano cambia paulatinamente y los gobiernos ya comienzan a conformar un
nuevo punto de vista que también considera las implicaciones a largo plazo.
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EL IMPERATIVO AMBIENTAL

Steven V. Szokolay

1. ANTECEDENTES

La imagen de la tierra vista desde la
luna confirié un énfasis emotivo al
hecho ya sabido de que nuestro
planeta es una nave espacial pequefa,
autocontenida y vulnerable (1). Sus
recursos son finitos y su capacidad de
absorber nuestros desechos limitada.
El sistema ecolégico del planeta tiene
un fragil balance y, hoy dia, sabemos
que contamos con la capacidad
tecnoldgica de destruirlo. Si lo
hacemos, no habra luego alternativa
alguna.

De manera analoga, nuestro intelecto
puede asimilar el que la poblacién
humana crece exponencialmente;
requirié algunos millones de afos para
alcanzar mil millones de habitantesl a
principios de siglo XIX y luego esta
cifra se duplico en casi cien afios.
Pero es emocionalmente patético
cuando estos datos se confrontan con
la experiencia personal; eran dos mil
millones cuando yo me matriculé en
Budapest y ahora ya son seis. iSe ha
triplicado en 50 afios!. El control
demogréfico no es mi especialidad,
pero desde mi punto de vista
constituye un prerrequisito para
nuestra supervivencia.

1 Yo uso el término de mil millones para eludir
falsas interpretaciones: este seria llamado
millar en Europa y billén en Norte América, un
billén en Europa seréa 10*.

Con un incremento poblacional tan
enorme, sumado a nuestro increible
crecimiento tecnolégico y el
consecuente gasto energético, resulta
evidente que tanto la explotacion de
recursos como nuestra producciéon de
desechos alcanzo niveles que hoy
exceden la capacidad del planeta.
Debemos reducir el grado de uso de
los recursos y nuestro apilamiento
indiscriminado de desechos. Es
probable que nuestra motivacion sea
el agotamiento de las reservas
petroliferas o lo concerniente a las
emisiones de CO2 que llevan a un
cambio climatico, pero el uso
energeético se identifica como uno de
los factores individuales de mayor
trascendencia.

Sin embargo ésto es sdélo una parte del
problema; el factor crucial consiste en
que es preciso un cambio de actitud,
nuestros rudimentarios métodos de
explotacion (aquella creencia de que la
naturaleza es infinita en recursos y
capaz de absorber todos nuestros
desechos) se debe reemplazar por una
gestion ambiental. Esto significa que
debemos considerar las
consecuencias de nuestras acciones a
largo plazo. Debemos sostener el
sistema terrestre si deseamos que la
humanidad sobreviva y es por ello que
la sostenibilidad se ha convertido en
un asunto estratégico.
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2. UNA NOTA HISTORICA

La degradaciéon ambiental ya fue el
tema central de la pasada Conferencia
de las Naciones Unidas en Estocolmo
en 1972. Al afio siguiente, debido al
embargo petrolifero de la OPEC, la
naturaleza finita de nuestras reservas
de combustibles fosiles se convirtié en
el centro de atencién, obligando a un
esfuerzo investigativo concertado en
vias a la utilizacion de las fuentes de
energia renovables. En Rio de Janeiro
en 1992 la cumbre mundial UNCD,
(Conferencia de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente y el Desarrollo
por sus siglas en inglés) conjugd
ambos puntos y amplié el discurso en
Agenda 21, promoviendo un colegaje
global y con la declaracion de Rio,
planteando los principios del
desarrollo sostenible (2).

Equidad para la Humanidad es una de
las principales aspiraciones de Agenda
21, pero el concepto de Equidad
Intergeneracional es quiza aun mas
importante; debemos legar a las
proximas generaciones un mundo no
peor que aquel que heredamos de las
generaciones precedentes.

Nuestra profesion se vinculé al
movimiento en 1993 con la declaracion
de la “Independencia por un futuro
Sostenible" en el congreso de la UIA
en Chicago. Muchas sociedades
nacionales de arquitectos adoptaron
esta declaracién y adoptaron politicas
ambientales y energéticas. Por
ejemplo, el Real Instituto Australiano
de Arquitectos adopt6 formalmente la
declaracién de Chicago en octubre de

1993 y publicé un manifiesto de
Politicas Ambientales al afio siguiente.

Tales declaraciones y las politicas
planteadas son palabras hermosas y
nada mas, pero ellas juegan un papel
de importancia significativa: implican
el compromiso de que los individuos
reconozcan el riesgo de ser
"politicamente incorrectos”, estas
declaraciones inicialmente constituiran
inofensivas condenas verbales, pero
tras frecuentes repeticiones llegaran a
convertirse en la norma aceptada
(incluso si alguno no actia de manera
satisfactoria, por lo menos tendra el
cargo de conciencia).

3. EL PAPEL DE LOS ARQUITECTOS

La primera pregunta de orden practico
tiene que ver con la manera cOmo
hemos de traducir estos nobles ideales
en acciones propias al ambito de la
realidad cotidiana. { CoOmo deberemos
actuar en nuestra labor profesional del
dia a dia? El arquitecto disefiador
frecuentemente tiene poca libertad, lo
que se construye, donde y cémo, con
frecuencia lo definen los
planificadores, las autoridades que
reglamentan y por supuesto el cliente.

Sin embargo, los arquitectos trabajan
en muchos niveles del proceso para el
desarrollo de un proyecto y pueden
influir en la toma de decisiones; como
ejecutores, pueden advertir al cliente
acerca de las necesidades futuras del
edificio. Un arquitecto puede estar
involucrado en la determinacion del
emplazamiento o en los estudios de
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prefactibilidad. Grandes
organizaciones, tanto publicas como
privadas, pueden emplear arquitectos,
ya sea en su equipo de trabajo o como
consultores, para definir los
condicionantes de disefio
(instrucciones del cliente para el
disefiador). Estos documentos pueden
recomendar una serie de estudios
preliminares que incluyan aspectos
organizativos y sociales, pero también
los requerimientos ambientales y
ergondmicos del proyecto a estipular,

Tabla 1

incluso antes que los requerimientos
espaciales.

El proceso al que se da inicio tras
definir los condicionantes de disefio no
es lineal sino iterativo. El arquitecto
disefiador podra discutir asuntos
emergentes con el cliente, no sélo
para ganar en claridad, sino también
para advertir o aun persuadir a su
cliente. Con frecuencia el disefio
conceptual se separa del disefio
detallado y de la documentacion de

Energia involucrada en algunos materiales de construccion.

(obtenido de diversas fuentes)

materiales de baja energia arena, gravilla 0.01
<1 KWh/kg concreto 0.2-0.5
adobe pulido 0.4-0.5
mortero de cemento 0.5
madera aserrada 0.5-0.9
concreto aligerado 0.5-0.9
tejas en concreto 0.6-0.9
materiales de media energia | concreto curado con aireante 1-1.1
1-10 KWh/kg mamposteria 1-1.2
tablero de yeso 1-1.3
yeso 1.5
lamina de fibra de cemento 2.1
cemento 2.2
madera aglomerada 2.2
vidrio 6
materiales de alta energia acero 10
>10 KWh/kg acero galvanizado 10.5
zinc 15
cobre 16
barras de fibra de vidrio 49
aluminio 48-56
PVC 80
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disefio. La interventoria del edificio y
la administraciéon de la obra conforman
tareas independientes, incluso cuando
ambas actividades se hacen en una
misma oficina y por ello el arquitecto
individual debera especializarse en
algunas tareas; partes especificas de
un Mismo proceso.

Muchas comparniias constructoras
emplean sus propios arquitectos;
algunos de nuestros colegas se
especializaron en disefo interior, otros
en tiendas y vitrinas o en distribucion
de oficinas. Algunos nos convertimos
en escritores, criticos, educadores o
tedricos. Los arquitectos pueden
trabajar para las autoridades locales y
pueden tener gran influencia en la
planificacion territorial y el disefio
urbano. Pueden jugar un papel
decisivo en el proceso de aprobacién
de un proyecto que no es simplemente
una labor binaria (aprobacion o
reprobacion), sino que con frecuencia
implica negociaciones con el promotor
(o el arquitecto del promotor) para
modificar sus propuestas en pro de los
intereses publicos.

En todo este abanico para el
desempenio profesional, los asuntos
ambientales tienen relacién y deben
ser considerados. Una decision
prematura puede tener consecuencias
imprevistas o comprometer la
ejecucion de acciones ambientalmente
sensibles. Toda accion siempre tiene
consecuencias ambientales; temas
ambientales son temas de
supervivencia y por lo tanto deben
tener una prioridad maxima y un papel
imperativo.

En medio de los diversos roles que un
arquitecto puede ejercer, el Unico
centrado en nuestra labor (y en
nuestra mision) es el disefio de
edificios. Y por ello me concentraré en
aquello que el arquitecto disefiador
puede hacer para promover la
sostenibilidad. La tarea del disefio
sostenible de edificios y demas
asuntos alli implicados, se pueden
abarcar convenientemente bajo cuatro
encabezados: Emplazamiento,
Energia, Materiales y Desechos.

3.1 Emplazamiento

La tierra es un patrimonio precioso.
Toda actividad edificadora genera
disturbios a la tierra, al lugar. Por ello
deberiamos minimizar cualquier tipo
de perturbacion. La tierra sin alterar y
que brinda soporte a un sistema
intacto es particularmente valiosa y de
ser posible, su uso deberia evitarse,
ésta podria ser nuestra contribucion a
la preservacion de la biodiversidad.
Debera preferirse pues el uso de la
tierra ya alterada, quiza abandonaday
por ello la rehabilitacion de tierra
modificada pero sin uso, es altamente
recomendable.

Los edificios deberian ajustarse con su
medio ambiente: si es posible, los
movimientos de tierras de gran escala
deberian evitarse. Y si son inevitables,
la capa superficial (Que es un sistema
viviente valioso) deberia protegerse y
reutilizarse en un proceso paisajistico
posterior. Todas las medidas posibles
deberian tomarse a fin de prevenir la
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erosion y promover la conservacion de
tierra y suelo.

3.2 Energia

La energia es un gran asunto. Aldn en
paises climaticamente favorables,
como es el caso de Australia, los
edificios son responsables de cerca
del 25% del consumo energético
nacional. En los Estados Unidos este
valor llega al 40% y en el Reino Unido
alcanza el 45%. En muchos paises el
uso energético en edificios es
responsable de cerca del 50% de las
emisiones de CO2 (3). Esto resalta la
magnitud de nuestra responsabilidad.

La energia se usa a dos niveles:

1. Energia Capital (C), usada para
construir el edificio, incluyendo la
"Energia Incorporada” de los
materiales de construccion y todos sus
componentes. Por ejemplo la energia
usada en la extraccion de las materias
primas, la energia utilizada en el
proceso de manufactura, pasando por
el transporte hasta el sitio, asi como la
energia requerida durante la fase
constructiva.

2. Energia Operativa (O), usada para
calentar, refrigerar, ventilar, iluminar y
satisfacer los requerimientos del
edificio, usualmente expresada en
términos anuales.

Es interesante anotar que hace veinte
afios, cuando comenzamos a analizar
el uso energético en edjficios,
encontrabamos una relacién entre la
energia capital y la energia operativa

de cerca de 5, lo que quiere decir que
la Energia Capital era equivalente a
casi cinco afos de Energia Operativa.
Para un edificio muy pobre esta
relacion se encontré tan pequefia
como 2.5 afos. Ultimamente en
estudios recientes se han revelado
resultados de cerca de los 50 afos!

(4).

La razén para ésto es ambivalente: los
edificios se han mejorado y estas
mejorias han incrementado la inversion
en Energia Capital (por ejemplo en
aislamientos térmicos). Sin embargo,
COMO una consecuencia de estas
mejoras hemos reducido la Energia
Operativa. Hace veinte afilos a pesar
de que reconociamos el papel de la
Energia Capital, considerabamos que
era relativamente insignificante y nos
concentrabamos en los intentos por
reducir los requerimientos energéticos
operativos. Cambios en la relacion
C/O entre un factor de diez (o aun
veinte) es un indicador de la
efectividad de estos intentos. Sin
embargo, ahora la Energia Capital se
ha incrementado exageradamente.

La Energia Capital (energia invertida
en el edificio) depende en primera
instancia de los materiales usados.
Los datos de la energia involucrada en
diferentes materiales de construccién
son escasos, poco fiables y dispersos
y dependen de las condiciones
particulares de la industria de cada
pais. Este tipo de informacion se
puede producir valiéndose de métodos
analiticos (siguiendo paso a paso el
proceso productivo desde la
extraccion de la materia prima al
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TABLA 2

BMAS: Sistema de evaluacion de materiales de construccion.

GRUPO CRITERIO PESO
PONDERANTE
EN EL GRUPO
Fuente Dano ambiental por la extraccion de la materia prima 3
Extensién del dafio con respecto a la cantidad de material | 2
obtenido
Abundancia de la fuente o renovabilidad de la materia prima | 4
Contenido de reciclaje
3 12
Manufactura | Desechos soélidos y liquidos durante la produccion 3
Contaminacion del aire en la produccién y manufactura 4
Energia involucrada 5 12
Construccién | Energia de transporte al sitio 3
Energia usada en el sitio para ensamble y montaje 1
Desperdicio en el sitio, incluyendo el empaque 2 6
En uso Mantenimiento requerido durante el ciclo de vida 3
Efectos ambientales durante su ciclo de vida 3
(emisiones téxicas, por ejemplo) 6
Demoliciéon Energia requerida y efectos causados por la demolicién al | 2
final de su ciclo
Reciclabilidad del material demolido 4 6

producto final) o por métodos
estadisticos (examinando una
determinada industria de un pais, sus
requerimientos energéticos totales y
dividiéndolo por su produccion en el
mismo periodo). La Tabla 1 puede
darnos alguna guia, al menos para
distinguir de manera conveniente,
materiales de baja, media y alta
energia.

Obviamente la energia involucrada en
los materiales no constituye la historia
completa y es preciso hacer muchas
otras comparaciones incluyendo el
estimativo de que tanto material
alternativo se requiere para ejecutar
una misma tarea: por ejemplo el
aluminio puede tener una energia

involucrada por unidad de masa cinco
veces mayor que la del acero, pero si
hacen falta seis toneladas de acero
para ejecutar el mismo trabajo (por
ejemplo en un armazon) que una
tonelada de aluminio, el aluminio
tendria la ventaja (suponiendo el resto
de las cosas iguales). La selecciéon de
los materiales debe también incluir
otros criterios como se discutira mas
adelante.

La demanda de energia operativa
puede reducirse mediante tres
estrategias:

Estableciendo estandares ambientales
racionales, por ejemplo en invierno
calentar el edificio hasta 20°C, en vez
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de 23°C. O en verano enfriarlo a 25°C
en vez de 22°C, o proveer 200 lux de
alumbrado general con alumbrado
suplementario local, en vez de 800 lux
generalizado.

Mejorando la eficiencia en el uso de la
energia, reduciendo las pérdidas y
controlando las ganancias,
implementando técnicas pasivas de
control ambiental, (por ejemplo
aislamientos, asoleamiento, masa
térmica, alumbrado natural) y

Usando fuentes de energia renovable,
tales como energia solar o energia
eolica.

Los sistemas de energia solar pasiva
pueden considerarse bajo el segundo
y tercer encabezado, pero la
clasificacion no es importante. Desde
mi punto de vista todas las
edificaciones son solares, pues todas
reciben estimulos de radiacién solar,
s6lo que algunas son mejores que
otras al utilizar la energia radiante asi
recibida. Las técnicas o las categorias
de los objetivos 2 y 3 estan bien
documentadas en libros, revistas y
mas recientemente en publicaciones
especializadas, tales como las de la
Comision de la Comunidad Europea o
incluso en las notas ambientales de la
RAIA (Real Instituto Australiano de
Arquitectos). Alli se trata la masa,
orientacion, fenestracién, sombreado,
y disefio de la envolvente de los
edificios, asi como sistemas de
asoleamiento pasivo.

Tres imperativos energéticos pueden
resumir las tareas que tenemos los
Arguitectos disefiadores en esta area:

1. Disefar para reducir la demanda de
energia.

2. Usar tanto control pasivo como sea
posible.

3. Usar energia renovable siempre que
sea viable.

3.3 Materiales

La eleccion de un material de
construccion tiene efectos de amplio
espectro a nivel medioambiental, tanto
directa como indirectamente. Un
sistema de evaluacion de materiales
de construccion (BMAS por sus siglas
en inglés), desarrollado en la
Universidad de Nuevo Gales del Sur se
vale de 14 criterios reunidos en cinco
grupos para hacer una eco-evaluacion
de los materiales de construccion (5).
Cada criterio tiene un factor
ponderante basado en un consenso,
tal como se muestra en la Tabla 2. En
aplicaciones practicas estos factores
ponderantes deben modificarse para
que se ajusten a un contexto particular
0 a una filosofia de disefio.

Para un material que esté siendo
evaluado, se asigna un puntaje entre 0
y 5 para cada uno de los catorce
criterios; cero si no hay ningun
impacto y cinco si se trata del peor
impacto ambiental. Adicionalmente
hay disponibles unas tablas de ayuda
para asistir durante el proceso de
puntuacién. Los puntajes son
elevados al cuadrado (para una mejor
resolucion), multiplicados por los
factores ponderantes y totalizados.
Esta sumatoria es el factor ecoldgico
(FE) de un material determinado.
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El uso de este sistema de eco-
evaluacion puede hacerse extensivo a
materiales compuestos y elementos
constructivos. Pero no se pretende
gue el factor ecoldgico sea soélo una
metodologia para brindar asistencia
cualitativa, pues el sistema ofrece el
mas amplio conjunto de criterios
mediante los cuales se puede juzgar
un material de construccion. Es
comprensible que algunos criterios
estén estrechamente interconectados;
por ejemplo a pesar de que la madera
tiene un bajo nivel de energia
involucrada, tendra una calificacion
bastante baja si proviene de fuentes
renovables, como seria el caso de una
plantacién forestal. Pero si la madera
proviene de un bosque nativo
producido gracias a un proceso de
deforestacion de ecosistemas
estratégicos, causando probablemente
erosiones del suelo, su factor
ecoldgico sera sin duda mucho mas
alto.

3.4 Desechos

Los edificios producen desechos de
muy diversas maneras; en forma de
gases, liquidos o sdlidos y cada uno
de éstos podria tener efectos

perniciosos para el medio ambiente.

Los desechos gaseosos producen
contaminacién local y muchos otros
efectos molestos (olores, smog
fotoquimico, etc.), que pueden afectar
la salud humana o simplemente
convertirse en una incomodidad que a
escala global contribuye al efecto
invernadero (con el consecuente

cambio climatico) y a la destrucciéon de
la capa de ozono. CO2, metano,
Oxidos nitricos y sulfurosos son los
gases que causan efecto invernadero
de una manera mas pronunciada.

CFC (cloro - fluro - carbonados) y los
HCFC (hidro - cloro - fluro -
carbonados) son también gases de
invernadero, pero su peor efecto es la
destruccion de la capa de ozono. Los
edificios causan indirectamente
emisiones de CO2, principalmente en
sitios alejados del emplazamiento,
gracias al uso de la energia eléctrica.
Cada kilovatio hora de electricidad
utilizada causa la emision de cerca de
1 kg de CO2 en la central de poder (6).
Por lo tanto la mejor manera de reducir
este tipo de emisiones es el ahorro
energético. Este mismo concepto
puede aplicarse al proyecto de un
edificio donde se usen generadores o
calderas de aceite o gas.

El proceso de reemplazar el CFC
usado en las maquinas de
refrigeracion va por buen camino. Ya
ningun arquitecto responsable
permitiria la instalacién de una
maquina de aire acondicionado que
todavia funcione con CFC. Un
problema que todavia no ha sido
resuelto satisfactoriamente es el uso
de los extintores de fuego basados en
halégenos en lugares donde el uso del
agua podria causar mas dafos que el
fuego en si mismo (por ejemplo en
bibliotecas o galerias de arte).

Los desechos liquidos deben incluir el
alcantarillado, el agua de los bafos o
lavanderia pero también el agua lluvia.
Se deberian hacer intentos para
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recolectar en el sitio tanta agua lluvia
como sea posible, usando superficies
suaves en vez de pavimento y
promoviendo la percolacion: la
absorcion del agua hacia el suelo.
Esto contribuiria a la conservacion del
suelo: reduciendo las escorrentias,
previniendo la erosion, pero también
permitiendo mantener un nivel freatico
adecuado, recargando las reservas de
agua subterranea. El agua de
desecho puede reciclarse en forma de
agua gris para muchos propdsitos
(como es el caso de los inodoros y el
riego), cosas que deberian hacerse
siempre que sea posible. El agua
también es un liquido precioso y su
uso se deberia reducir tanto como sea
posible (por ejemplo usando sanitarios
de doble accion, que permitan usar
ocasionalmente s6lo medio tanque, o
usando duchas en vez de bafieras,
con boquillas de aireacion para ahorrar
agua, y demas).

Deshacerse de los alcantarillados es
normalmente una responsabilidad
municipal, pero los individuos
(incluyendo los arquitectos) deberian
tener una gran influencia en obligar al
uso no solamente de tratamientos
primarios (anaerébicos) o secundarios
(aerdbicos) sino también de caréacter
terciario, que podrian remover fosfatos
y nitratos del efluente. El uso de
subproductos tales como el gas
metano (de la fase anaerébica) para la
generacion eléctrica, deberian
asumirse (de otro modo estos gases
irian al aire y contribuirian al efecto
invernadero). Luego de un tratamiento
terciario el efluente no es peligroso
para las corrientes naturales de agua,

pero aun podria usarse con fines de
regadio, por ejemplo.

En algunas ocasiones el proyecto
puede tener su propia planta para el
tratamiento de aguas (empezando por
un tanque séptico en la escala
domeéstica), en cuyo caso el uso de los
tratamientos primarios y secundarios
son imperativos, pero donde
tratamientos terciarios a pequeia
escala resultan dificiles de costear. El
efluente rico en fosfatos y nitratos no
deberia arrojarse a las corrientes
naturales de agua, sino que por el
contrario deberia ser aprovechado en
regadios.

Desechos solidos, tales como la
basura doméstica normalmente se
recogen y eliminan por la autoridad
municipal (o aquellos a quienes se les
contrate), pero sus cantidades,
especialmente en ciudades y pueblos
grandes, estan incrementandose a un
nivel que se esta volviendo
inmanejable. *.

*Es interesante anotar que hace
cuarenta afos algunas autoridades
locales que insistieron en la provision
de incineradores en cada proyecto
(incluso en la escala domeéstica) en un
intento por reducir la cantidad de
desechos sdlidos, ahora prohiben el
uso de este tipo de incineradores
debido a la contaminacién aérea que
causaban.

El manejo racional de los desechos
deberia incluir el recuperar muchos de
los componentes que contienen estos
residuos, como metales, vidrios,
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plasticos y papel. Nuevamente se trata
de una tarea de gran escala, pero los
disefiadores deberian hacer su
contribucién previendo instalaciones
faciles de usar que permitan clasificar
los desechos, facilitando su
recoleccion para propdsitos de
reciclaje.

El disefiador también deberia poner
atencién en los desechos sélidos que
se generan durante la construccion.
Que se retorne el material usado en el
embalaje es el tipo de cosas que se
pueden especificar en un contrato.
Clasificar los desechos en la
construccion podria facilitar el reciclaje
de metales, plasticos o papel, el
aprovechamiento de los trozos de
madera (al menos como combustible)
y destinar los materiales inorganicos
para efectuar rellenos. Una
concepcion cuidadosa de las
especificaciones y pliegos de
construccion podrian obligar al
constructor a hacer todo ésto.

Los desechos sélidos que se obtienen
de los edificios en demolicion podrian
reducirse substancialmente gracias al
uso del reciclaje. Mucho puede
hacerse en la etapa de disefio para
asegurar que por lo menos algunos de
los materiales y componentes puedan
reciclarse o reutilizarse, una vez el
edificio alcance el final de su vida Uutil,
disminuyendo asimismo la cantidad de
escombros.

4. ECONOMIA

Ecologia y economia se encuentran
enfrentadas con frecuencia y conviene

recordar que ambas palabras vienen
de la misma raiz griega (oikos) que
significa casa, hébitat o refugio. La
terminacion (l6gia) significa estudio de,
mientras que (nomia) implica las leyes
de... por lo tanto, la ecologia es el
estudio de la casa y la economia
involucra las leyes de nuestra casa y
de su mantenimiento. Quiza dos caras
de una misma moneda.

Como frecuentemente se aduce, todos
estos asuntos ambientales son
deseables pero no podemos pagarlos.
Yo sostengo que ésto es la
manifestacion de un punto de vista
extremadamente miope y corto de
mente.

Hay muchas ocasiones en que un leve
incremento de los costos del capital
pueden repercutir en ahorros
sustanciales en los costos operativos.
Es facil convencer a un cliente
racionalmente inteligente, proximo a
construir su casa, para que gaste un
poco mas de dinero, digamos: en
aislamiento, que finalmente permitira
reducir los costos de calefaccion. El
andlisis costo-beneficio se puede
hacer mediante diferentes
metodologias que permiten comparar
los costos presentes con los ahorros
futuros y con la inversion extra que se
requeriria. El costo del ciclo de vida
deberia convertirse en una herramienta
decisoria convencional.

Existen algunos problemas que hacen
su apariciéon cuando un promotor
destina el edificio para su venta
inmediata y sin ningun interés en
reducir los costos de operacion. Y
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ésto no es cosa exclusiva del ahorro
energético, ya que se trata del mismo
problema que cuando se busca usar
materiales mas costosos pero con
menos mantenimiento. La respuesta
se encuentra principalmente en la
madurez del mercado. En Australia las
casas de fibro-cemento de los afios 50
no podrian venderse en la actualidad
pues los compradores aprendieron
que el costo de repintar
frecuentemente su casa se podia evitar
usando un muro alternativo
conformado por un marco de madera
con una capa exterior de ladrillo de
1lcms. Elresultado no es solamente
que se hayan reconocido las ventajas
financieras de tener un acabado en
ladrillo, sino también (y quizas mas
importante) en el valor de prestigio
asociado. Nadie mas quiere hoy una
casa hecha con fibro-cemento con su
particular acabado barato.

Esto comienza a suceder con los
costos energéticos relacionados con la
vivienda. Hoy muchos compradores
estan preparados para pagar un precio
mas alto por una casa que esta mejor
orientada, tiene una sombra adecuada
o un aislamiento en el techo. El
mercado esta atado a seguir esta
misma tendencia. En este momento,
con frecuencia unos costos operativos
mas bajos bastan para que el inquilino
acepte un arrendamiento mas alto. Y
los precios de venta de un bloque de
oficinas estan ahora en funcion de la
renta total recibida.

Todo ésto, depende mucho de las
percepciones y del valor de prestigio,
pero estas cambian continuamente y

se pueden influenciar. Todos
podemos contribuir a que estos
cambios se den, en vez de perpetuar
conceptos erréneos debido a que
todos los aceptamos.

En la década de los 60 era casi
impensable tener un edificio de
oficinas sin aire acondicionado. Yo
comprobé en Nairobi (casi sobre la
linea del Ecuador a 1500 metros de
altura sobre el nivel del mar) que se
puede asegurar el confort térmico en
oficinas Unicamente por medios
pasivos, sin aire acondicionado. El
cliente excepcional hoy estara de
acuerdo en construir este tipo de
edificios y obtener su recompensa de
una satisfaccion interior por haber
hecho “lo correcto” para la ecologia
global. Sin embargo esto no es
suficiente. Tenemos que trabajar para
asociar un alto valor de prestigio a los
edificios acondicionados de manera
natural. Lograr la aceptacion de un
edificio asi sera mas saludable, libre
del sindrome del edificio inteligente y
no habra ningun riesgo de la
enfermedad del legionario (un tipo de
neumonia infecciosa bacteriana).
Igualmente sera sicoldgicamente
mucho mas satisfactorio para los
ocupantes. Sin embargo, el asunto es
aun mas amplio, pues hay frente a
nosotros un largo e intenso proceso
educativo que espera ser afrontado
para que los principios ecoldgicos
sean reconocidos por su valor
inherente.

Hoy innumerables ejemplos permiten
demostrar como practicas
ecoldégicamente comprometidas
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pueden también constituir propuestas
econdmicamente interesantes,
rentables incluso en el corto plazo.

Por ejemplo, con frecuencia un cambio
de habito, sin inversion alguna, permite
ahorrar energia y reduce los costos.
Remover los fosfatos y nitratos de los
alcantarillados produce productos
comercialmente viables. El papel de
reciclaje, que comenzo6 algunos afios
con subsidios, es ahora una industria
rentable.

Hay eso si, un incremento en el riesgo
ocasionado por movimientos
ambientalistas y verdes que, gracias al
poder que han obtenido, son
aprovechados por muchos charlatanes
que se montan en el bus para intentar
vender sus productos o disefios de
edificios como energéticamente
ahorrativos o ambientalmente
conscientes. En algunos casos hay
algunas triquifiuelas incluidas, pero
con frecuencia el edificio en su
fundamento es erréneo. Este tipo de
edificios aparecen en las revistas y
pueden desorientar al lector
desinformado, cosa que se convierte
en algo especialmente pernicioso
cuando los arquitectos reconocidos de
gran nombre lo hacen. Hay un gran
negocio en eso de la “arquitectura de
los héroes”, los grandes maestros
definen la tendencia, dictan la moda...
Es conveniente que estos héroes
produzcan efectivamente edificios
ambientalmente comprometidos, pero
primero debe lograrse una actitud
critica y precisa para que este sefiuelo
Nno sea aceptado a primera vista 'y que
el edificio se examine antes de
convertirse en un ejemplo a seguir.

5. CONCLUSION
En general soy optimista.

Me gustaria usar la analogia de un
sistema de control, digamos en un
equipo de aire acondicionado.
Consiste ésto en tres componentes
principales: un sensor, una unidad de
decisiones y un activador -
servomecanismo. Cuando el sensor
indica un sobrecalentamiento en la
habitacion, la unidad decisoria enviara
las sefales apropiadas al servomotor
para ajustar (abrir) la compuerta,
incrementando asi el flujo de aire. Los
meteorodlogos, ecologistas y los
intelectuales entre nosotros son los
"sensores” de la sociedad, emitiendo
sefales de alerta. Los gobiernos
deberéan ser los creadores de
decisiones, pero nosotros - como
profesion - también jugamos nuestro
papel en la confeccion de las
decisiones. Y también somos - de
alguna forma - activadores,
servomecanismos para ejecutar las
decisiones correctas.

Creo que hemos comenzado a recibir
las sefales apropiadas y debemos
estar a tiempo de hacer los ajustes
adecuados. Y este seminario - si
queremos continuar con la analogia -
sirve como un amplificador para la
sefales de los sensores. Creo que
estamos entrando al tercer milenio con
mas sabiduria y mas conocimiento del
que tuvimos al doblar el siglo anterior.
Vamos a tener la voluntad para actuar
en consecuencia?
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